SUA IMAGEM,
SUA MARCA




Deixe que sua imagem pessoal
exponha o que ha de melhor em
sua personalidade!



Curso ou
Consultoria?

NA VERDADE, OS DOIS!

Muitos cursos tem a grade fixa, 0o mesmo
conteudo e apresentado para todos. Neste

caso é diferente!

Aqui o perfil e tragcado para s depois iniciar
sugestoes de mudancas em sua imagem. AsS
aulas de moda masculina, falando sobre pecas
e como usa-las, nao vai perder tempo com
itens que nao farao parte da sua futura
indumentaria.

Assim focamos no que realmente importa:
adicionamos um background cultural,
provemos dicas praticas e auxiliamos nas
mudancas necessarias.



Mecanica do Curso

SIMPLES E PRATICO, COMO VOCE PRECISA!

- Aulas particulares via video chamada (Skype);

- 4 aulas de 90 minutos, em media, respeitando sua agenda;
- Material em texto fornecido juntamente com as aulas;

- Referéencias visuais personalizadas para cada aluno;

- Apoio via WhatsApp apds término do curso.




Curso/Consultoria

Imagem e estilo pessoal - Intro
Sua imagem - Estudo do caso
Seu guarda-roupa

Definindo seu estilo
Guarda-roupas capsula
Moda e tendéncias

ldentificando seu tipo fisico
Roupas para seu tipo fisico
Formato de rosto e grooming

Como comprar melhor
Pecas atemporais
Exemplos para o dia a dia



AULAS/CONSULTORIA

- Aulal-

Analise do caso

TEMAS DA AULA




IMAGEM PESSOAL, A
PRIMEIRA IMPRESSAO!

Seis segundos é o tempo que uma pessoa demora para
formar uma opiniao sobre voce baseada apenas em seu
visual, essa opniao pode afetar todo seu relacionamento
com ela, abrindo espaco para dialogo ou tirando a atencgao
que voce esta tentando conquistar.

Somente nos momentos seguintes, com o dialogo e
convivéncia, surgira um julgamento mais concreto sobre
quem voceé realmente e.

Basicamente quando dizemos que é importante cuidar da
sua imagem estamos falando sobre a percepcao que 0sS
outros tem de voce.



O QUE VOCE MELHORARIA
NA SUA IMAGEM?

O primeiro passo para criar sua imagem pessoal vem da
percepcao que voceé tem de si mesmo, ou seja, sua
autoimagem. Na conta entram suas caracteristicas fisicas,
suas habilidades e seu estilo de vida.

Seu estilo pessoal tem que se basear na sua
personalidade, respeitando o ambiente de trabalho e circulo
social, com seus respectivos dress codes.



By,

O QUE HA EM SEU
REPERTORIO PESSOAL

Uma analise do que ha em seu guarda-roupa, quais pecas
sao mais usadas e quais sao mais uteis.

Separar o descartavel do atemporal e identificar de roupas
que necessitam de ajustes.
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Inicio do processo de adaptagcao da imagem que voce tem
hoje para a imagem que vocé deseja atingir.

Trataremos o caso de maneira personalizada, identificando
necessidades e adaptando as solugcdoes ao seu cotidiano.




AULAS/CONSULTORIA

- Aula 2 -

Seu Tipo Fisico

TEMAS DA AULA




CONHECA SEU TIPO FISICO

Aprendendo a reconhecer seu tipo fisico € possivel
selecionar as roupas que te favorecem.

Entenda o que pode ser melhorado em sua postura e
linguagem corporal para conseguir um visual mais
Imponente.




ROUPAS QUE TE FAVORECEM

Nao importa seu tipo fisico, sempre existem roupas, cores e
estampas que te favorecem ou nao.

Conheca as pecas que vao te fazer parecer mais elegante,
estampas que combinam com seu tipo de corpo, detalhes
que ajudam a destacar as partes certas.
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DESTACANDO SEU ROSTO

Usar barba ou nao? Qual o corte de cabelo mais adequado?
Ao identificar seu formato de rosto fica mais facil tomar
esse tipo de decisao.

Saiba quais sao os recursos de estilo que ajudam a chamar
atencao para essa parte do corpo, ajudando as pessoas a
memorizar sua fisionomia.



AULAS/CONSULTORIA

- Aula 3 -

Moda e Estilo

TEMAS DA AULA




DEFININDO SEU ESTILO

Hora de juntar as informacoes colhidas para definir quais
roupas, calcados e acessorios serao mais uteis.

As roupas sao escolhidas de acordo com sua
personalidade, suas necessidades e a imagem que vocCeé
quer passar.

Exercicios de montagem de looks com acompanhamento
para usar como referéncia e aperfeicoamento.

Saiba como evitar os principais erros de estilo cometidos
pelos homens.



GUARDA-ROUPA CAPSULA

Agora que voce ja identificou os elementos necessarios
para turbinar sua imagem chegou o momento de montar um
guarda-roupa enxuto.

Pecas basicas, versateis e intercambiaveis sao o segredo
do guarda-roupa capsula. O que voceé ja possui?

Exemplos de looks com pecas do repertorio basico
masculino.
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MODA E TENDENCIAS

ldentifique as tendéndencias do momento que valem o
Investimento.

Saiba quais sao as fontes de referéncia para ficar por
dentro das novidades no mundo da moda masculina.

Evite gastos excessivos com pecas que nao serao usadas
por muito tempo.




AULAS/CONSULTORIA

- Aula 4 -

Monte Seu Acervo

TEMAS DA AULA




COMO FAZER BOAS COMPRAS

O que levar em consideracao na hora de comprar suas
roupas.

Onde buscar referéncias para suas futuras aquisicoes.

Compras on line X compras na loja fisica.




PECAS ATEMPORAIS

Quais sao as roupas que vao ser usadas por anos, seja por
seu estilo classico, seja por sua durabilidade?

Pecas atemporais vao te poupar muito dinheiro, garantir um
guarda-roupas relevante e estabelecer parte de sua imagem
pessoal.




EXEMPLOS PARA O DIA A DIA

Looks masculinos para inspirar sua producgoes diarias.

Analise de combinacoes que vao te deixar elegante e
confiante.

Dicas de combinacoes de cores infaliveis.




Contetudo
Complementar

O Canal Masculino possui mais de 2.000 textos sobre

e

\ = of moda e estilo masculino, mas € muito facil se perder no
.
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COMO USAR BO

meio de tudo isso!

CHELSEA T LOOKS MASCULINGS PARA O QUTOND
MASCULINAS COM O QUE TENHD NO MEU GUARDA-
ROLUIPA

Vou selecionar os textos mais uteis de acordo com seu
perfil e suas duvidas, assim sempre havera uma fonte de

consulta disponivel.




Grupo de apolo

PAPO VIA WHATSAPP

Duvidas muito especificas poderao ser tiradas via
WhatsApp, além disso, o grupo pode ser um espacgo para
troca de experiéncias e opinioes.

Dessa maneira vocé sempre tera buscar ou compartilhar
informacao depois de concluido o/a curso/consultoria.



Investimento

QUANTO VALE SEU
APERFEICOAMENTO PESSOAL?

A contratacao de um consultor de estilo pode chegar
facilmente a alguns milhares de reais e cursos de moda
masculina nao ficam atras e demandam de tempo.

Como essa empreitada tem o objetivo de ser acessivel
e pratica e possivel cobrar um valor bem baixo em

comparagcao com as alternativas disponiveis.

O curso "Sua Imagem, Sua Marca" requer um
investimento total de apenas R$480,00!



GUIA de MODA & ESTILD do HOMEM MODEREND

U H,

Sobre o consultor

Designer grafico por formacao, meu interesse por moda masculina comecou a ficar
mais forte em meados da década passada. Consequentemente, em 2008, criei um
blog sobre consumo chamado Bazar Pop onde comecei a publicar meu primeiros
artigos sobre moda masculina em meio a dicas de boas compras.

Em maio de 2012 coloquei no ar o primeiro texto do Canal Masculino, hoje
reconhecidamente um dos maiores blogs do segmento no Brasil.

No ano seqguinte iniciei o Podcast Papo H onde explorei novos temas do universo
masculino, falando sobre comportamento, relacionamento e vida profissional. Em
menos de dois anos o programa ja era um dos maiores do mundo na categoria.

No final de 2013 comecei a fazer producao de moda e curadoria de conteudo para
uma revista virtual publicada mensalmente, 0 que me deu background para
empreitadas mais ousadas.

Em 2016 iniciel o projeto Men Experience que promove eventos para aproximar o
publico masculino de marcas que oferecem produtos e servi¢cos voltados para o
homem moderno.



Entre em contato

Ficou interessando? Quer tirar uma duvida? Precisa de mais
informacoes? Mande um e-mail!

CONTATO@CANALMASCULINO.COM.BR




